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Nieuwsbrief 10 maart 2008 

Even een kort berichtje van Groeien in Verbinding. Hoewel er sinds de vorige 

nieuwsbrief veel is gebeurd, is dat niet makkelijk onder woorden te brengen. 

Kees heeft in Amerika het eerste deel van een ‘teachers’- tantradrieluik voor 

gevorderden bijgewoond. De zaken die hij daar heeft opgedaan, werken nog elke 

dag door. Minder duidelijk is het om precies te zeggen, wat er precies veranderd 

is, behalve een overweldigend besef van de universele liefde die met tantra 

gepaard gaat.  

 

Tantraworkshop ‘Intimiteit in Verbinding’ 

Over een kleine maand geven we in centrum Djoj in Rotterdam opnieuw een 

tantraworkshop ‘Intimiteit in Verbinding’ (voor meer informatie, bezoek Djoj, of 

Groeien in Verbinding. Je kunt ook de flyer van ‘Intimiteit in Verbinding’ 

downloaden. 

In deze tweedaagse workshop (zaterdag 5 en 19 april) voor singles en stellen 

willen we je laten ervaren hoe het is om in verbinding intimiteit aan te gaan: met 

jezelf, je (mogelijke) partner, maar ook met anderen. We zullen onder andere 

werken met meditatie, beweging en yoga. Tantrische massage is een belangrijk 

onderdeel van de workshop: hét moment waarop overgave aan de intimiteit én 

aan de verbinding moet worden aangegaan. 

Belangstelling? Er is nog plek voor enkele deelnemers. De kosten bedragen 

€170,- per persoon,voor de twee dagen en incl. koffie, thee, diner.   

 

Onze tantrische massages 

Wij geven individuele twee- of vierhanden- tantrische massages,  we masseren 

gelijktijdig koppels en geven partnermassages waarbij één van de partners deels 

actief mee masseert.  

Mensen komen voor een enkele massage, maar steeds vaker ook voor langer 

lopende series. Speciaal daarvoor zijn onze vijf- en tien-

strippen(kortings)kaarten bedoeld.  

 

http://www.djoj.nl/html_vj2008/11tan01.html
http://www.groeieninverbinding.nl/intimiteit-.html
http://www.groeieninverbinding.nl/flyer-IiV (April 2008).pdf
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Ook over onze tantrische massages hebben we een flyer gemaakt, die kan 

worden gedownload. Alle mogelijkheden, prijzen, kortingsregelingen e.d. staan 

hierin vermeld. 

 

En verder… 

Komend najaar willen we meer workshops aanbieden, waaronder een vervolg op 

‘Intimiteit in Verbinding’. Verder denken we aan een workshop tantrische 

massage voor singles en stellen, gespreid over vijf avonden. Het voordeel hiervan 

is dat je thuis kunt oefenen, zodat we elke keer weer fikse stappen vooruit 

kunnen zetten. 

We zijn benieuwd erg naar jullie wensen. Wat zouden jullie willen leren? Waar en 

welke dagen hebben jullie voorkeur. Heb je een gerichte vraag, ook dan bekijken 

we wat de mogelijkheden zijn. Zelfs privé-workshops of lessen in kleine groepjes 

zijn mogelijk. 

Tot onze volgende nieuwsbrief.   

  

Met tantrische groet, 

Kees & Sandra 

 

Je krijgt deze (onregelmatig verschijnende) nieuwsbrief omdat je ooit informatie bij ons hebt aangevraagd 

over onze tantrische activiteiten. Mocht je deze nieuwsbrief niet meer willen ontvangen, stuur dan een 

mailtje aan: unsubscribe@groeieninverbinding.nl. 

 

 

http://www.groeieninverbinding.nl/flyer-tantrische massages (Jan 2008).pdf
mailto:unsubscribe@groeieninverbinding.nl

